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III edizione del festival
di Primavera di musica

Campionato Italiano
Corsa Campestre 2010

Si è svolto il 7 marzo scorso a Formello

Per informazione sui corsi: 338 62 22 062
Sono esclusi gare, esami e atteggiamenti violenti

Corsi di Kung Fu
(bambini)

Campagnano di Roma
presso palestra “Sistema Fitness”  via Q.Gentili, 11

SCUOLA NON SCUOLA
DI MEDITAZIONE
E ARTI MARZIALI

In occasione di Formello 2010,
Campionati Italiani di Corsa
Campestre, il 6 e il 7 marzo nel
centro storico di Formello si è
svolta la manifestazione "C’era
una Forma… La storia, i sa-
pori, il Parco di Veio"
Giunta alla seconda edizione,
C’era una Forma–evento so-
stenuto da Regione Lazio-As-
sessorato allo Sviluppo Econo-
mico, Ricerca, Innovazione e
Turismo e dal Comune di
Formello e organizzato da As-
sociazione Règia Academia di
Marioli e Cooperativa Il Sorbo
con la collaborazione di Slow
Food Bracciano ed Ente Parco
di Veio- ha condotto i visitatori
a una nuova consapevolezza
sui produttori artigianali che
credono nel prodotto locale:  è
stato infatti l’appuntamento
dove il consumatore ha potu-
to, in nome del gusto, conosce-
re e quindi scegliere e giudica-
re.
Consueta cornice dell'evento è
stata Piazza San Lorenzo, nel
cuore del centro medioevale
del paese. La severa facciata
del Palazzo Chigi, la cinquecen-

Si è rimessa in moto la macchi-
na organizzativa per la III Edi-

fermenta nei nostri quartieri. La
musica – sottolinea il Presiden-

zione del Festival di Primavera,
una gara per band giovanili,
cantautori e cantanti aperta a
tutti i giovani - di età compresa
tra i 16 anni ed i 35 anni. Il
Festival si tiene domenica 23
maggio 2010 a Le Rughe
(Formello) nell’ambito della Fe-
sta di Primavera  - la tradiziona-
le kermesse di sport, musica e
gastronomia organizzata dal-
l’Associazione Culturale e
Sportiva “Il Melograno”.
L’obiettivo della Gara è scopri-
re e favorire l’emergere di nuo-
vi talenti tra i ragazzi e i giova-
ni,  offrire loro un palcoscenico
per farsi conoscere e offrire
uno spettacolo significativo ai
partecipanti della Festa di Pri-
mavera. L’anno scorso ha con-
quistato il primo posto in clas-
sifica la band “Whisky in
Heaven” di Civitavecchia che
hanno interpretato un brano
originale hard rock  “Veleno”.
Quindi i formellesi “Etha Beta”
hanno conquistato il secondo
posto proponendo “Sultans of
Swing” dei Dire Straits.   Terzo
classificato il cantautore de Le
Rughe Livio Livrea, che ha in-
terpretato la sua “La Magia
della Rugiada”. “Oggi purtrop-
po i nuovi talenti trovano trop-
pe porte sbarrate o finiscono
nella rete di speculatori - affer-
ma Giovan Battista Brunori,
giornalista del Tg2 e Presiden-
te de Il Melograno. I gruppi
emergenti di qualita’ sono
schiacciati da un sistema che
non valorizza chi lo merita ve-
ramente: bisogna colmare il
“gap” tra cultura e comunica-
zione, occorre captare e dare
voce a quanto di nuovo

te de “Il Melograno” - offre
straordinarie opportunità sia
per chi la crea che per chi la
ascolta, perche’ la buona musi-
ca comunica energia positiva,
apre le persone a prospettive
nuove: la buona musica – può
essere una medicina contro la
depressione, il vero male del
nostro tempo.”  L’Associazio-
ne Culturale e Sportiva Il
Melograno, nata ad aprile 2007,
oggi conta un centinaio di soci
ed ha l’obiettivo di migliorare
la qualita’ della vita della gen-
te, attraverso iniziative concre-
te, nei campi della cultura, del-
l’ambiente, della solidarieta’ con
gli emarginati. Tra le ultime ini-
ziative la promozione di un Sen-
tiero Naturalistico di particola-
re bellezza nel Parco di Veio (Le
Rughe – Il Sorbo) progettato
dal Comune di Formello e re-
centemente finanziato dalla Re-
gione Lazio (698 mila euro), va-
rie iniziative di beneficienza , un
Convegno nel Salone delle
Conferenze del Ministero del-
l’Interno su “Calcio e violen-
za”, con Gabriele Paparelli, fi-
glio del tifoso laziale ucciso al-
l’Olimpico nel 1979.
Curera’ le selezioni del Festival
di Primavera  il Direttore musi-
cale Marco Caviglia (ha suona-
to con Mark Knopfler - Dire
Straits, Steve Phillips - Notting
Hillbillies, William Topley,
Richard Bennett, Chris White).
Le domande di partecipazione
dovranno pervenire entro il 2
maggio 2010  presso l’indirizzo
mail info@ilmelogranoitalia.it.
Il regolamento è sul sito
www.ilmelogranoitalia.Info  335
1245523

Il 7 marzo 2010 il Comune di
Formello ha ospitato il Cam-
pionato Italiano Indivi-
duale di Corsa Campestre,
uno degli appuntamenti
cardine dell’attività inver-
nale che l’atletica italiana
propone annualmente.
Il Campionato ha asse-
gnato i titoli italiani per le
categorie Cadetti, Allievi,
Junior, Promesse e Senior
maschili e femminili.
Al Campionato, a cui
hanno preso parte i mi-
gliori azzurri di ogni cate-
goria, sono stati  presenti
oltre 1500 atleti prove-
nienti da tutta Italia, tra
cui i giovani della catego-
ria cadetti che si sfideran-
no in una competizione per
regioni.
I Campionati Italiani di Corsa
Campestre "Formello 2010"
sono un’iniziativa sostenuta
dalla Regione Lazio Assesso-
rato alla Cultura, Spettacolo
e Sport, dalla Provincia di
Roma, Assessorato alle Poli-
tiche del Turismo, dello Sport

tesca Chiesa di S. Lorenzo e la
via Francigena, che passa pro-
prio per il borgo, sono stati
dunque testimoni di
degustazioni guidate, acquisti
‘a chilometro zero’, escursioni
e  spettacoli.
Il territorio delle Terre di Veio,
ancora sconosciuto ai grandi
flussi turistici, oltre ad offrire le
antiche e misteriose testimo-
nianze etrusco-romane, pae-
saggi naturali di grande sugge-
stione e una rete di centri stori-
ci di origine medioevale, pre-
senta un’antica tradizione pa-
storale che vede l’uomo lavo-
rare accanto a pecore, capre e
mucche che da secoli pascola-
no per le valli.
Il caciofiore di Columella, la cui
ricetta a base di latte di pecora
crudo e caglio estratto dal fiore
del cardo, è descritta dallo sto-
rico Columella già dal 50 d.c.; il
cenerino, formaggio di pecora
semistagionato sotto la cene-
re; il cacioricotta, il moviera e
l’incastagnato; sono solo alcu-
ni dei prodotti che vi aspetta-
no per raccontarvi il loro gusto
e la loro storia.

e delle Politiche Giovanili, dal
Comune di Formello, dall’En-

te Parco di Veio e da Asics,
Mondo, Corriere dello Sport
e Tuttosport.
L’Evento è stato organizzato
dalla Federazione Italiana di
Atletica Leggera, ACSI Cam-
pidoglio Palatino, l’Airone
Formello con la collaborazio-
ne di Terre di Veio, l’agenzia
per lo sviluppo locale.

C'era una forma: Veio,
storia e sapori antichi

“Apprendiamo con stupore le
motivazioni che hanno portato
il Comune di Formello a rifiuta-
re il patrocinio comunale all’ini-
ziativa in ricordo dei Martiri
delle Foibe e ci chiediamo come
sia possibile che le attività di
Casapound Italia Veio possa-
no essere bollate così superfi-
cialmente come ‘promotrici di
messaggi di estrema destra’”.
Con queste parole Federico
Colacicchi, responsabile loca-
le di CasaPound Italia, rispon-
de il 6 febbraio scorso alla nota
diffusa dal Comune di Formello
in merito alle motivazioni del
mancato patrocinio.
“Evidentemente le innumerevo-
li iniziative organizzate da Cpi
su tutto il territorio nazionale
nel campo della cultura, dell’in-
formazione, dello sport e della
solidarietà sono state interpre-
tate dalla giunta come perico-
lose, così come intollerabili do-
vranno essere risultate le ini-
ziative portate avanti da

Una ricca esposizione di prodotti caseari

CasaPound Italia Veio a
Formello, come la raccolta na-
talizia di giocattoli per i bambi-
ni delle case famiglia romane e
il progetto ‘raccontalo a
CasaPound’ teso a creare un
dossier pubblico sulle
problematiche irrisolte del ter-
ritorio attraverso la segnalazio-
ne diretta dei cittadini.
Sarebbe stato sufficiente visi-
tare il sito ufficiale dell’associa-
zione per rendersi conto imme-
diatamente di cosa sia realmen-
te CasaPound, cioè un movi-
mento che attraverso la forza
del volontariato dei propri mili-
tanti porta avanti delle
tematiche e delle iniziative so-
ciali, culturali e politiche; un
movimento che ha tra l’altro da
sempre rifiutato con forza odio-
se etichette come quella di
‘estrema destra’ definendole
inutili ed anacronistiche, oltre
che non adatte a descrivere e
connotare l’operato dell’asso-
ciazione”.

Il 21 febbraio scorso il Teatro
dell’Opera di Roma ha presen-
tato presso il teatro comunale
"L’Opera a Teatro: un progetto
innovativo nato per diffondere
la cultura del Teatro Musicale
attraverso i teatri di Roma, cen-
trali e periferici, e del Lazio".
Sempre nella sede, nel pome-
riggio, è andato in scena uno
spettacolo di giocoleria,
equilibrismo e trasformismo
"The Sashow".  Infine dal 13 al
28 febbraio presso Palazzo
Chigi si è svolta la mostra
"Quattro rotte d'autore" un
esposizione di quaranta opere
di grafica ed incisione di quat-
tro tra i più importanti artisti ita-
liani: Ennio Calabria, Franco
Mulas, Pino Reggiani e Salva-
tore Provino. Una rassegna dai
molteplici linguaggi: dalla
puntasecca all’acquaforte,
dall’acquatinta al disegno alla
litografia, uno spaccato quan-
to mai vario di operare e del
concepire sulla carta un lin-
guaggio alto e contemporaneo.

Il Comune rifiuta patrocinio
a "Casapound Italia Veio"

L’Associazione Culturale
“Bernardo Pasquini”  il 19 feb-
braio scorso, presso il Teatro
Comunale,  ha presentato un in-
contro-dibattito con la D.ssa
Silvia Bencivelli, medico e gior-
nalista scientifico della redazio-
ne di Radio 3 Scienza, autrice
del libro “Perché ci piace la
musica” edito da Sironi.
Nel libro vengono analizzate le
motivazioni di carattere psico-
logico, medico e scientifico che
inducono l’uomo e non solo,
all’ascolto della musica.
Interventi musicali  sono stati
dei Maestri Fabrizio Nori e Ser-
gio Mondavio.

Il Consiglio Comunale, nella
seduta del 19 febbraio, ha ap-
provato i Piani Particolareggia-
ti di Praticello Alto, Praticello
Basso e Selviata - zone C4R. Un
altro passo importante per la
riqualificazione del territorio.

Febbraio: un mese
tra teatro, giochi
e opere grafiche

Presentazione libro
di Bencivelli: "Perché
ci piace la musica"

Approvati i piani
particolareggiati C4R






